Ausschreibung
Sudwestdeutsche Meisterschaften der
A- und B-Jugend, Junioren, Senioren, Masters
sowie
Sudwestdeutsche Mannschaftsmeisterschaft der
A-B-Jugend
am
10.09.2016 in Griinstadt

Veranstalter: Gewichtheberverband Rheinland-Pfalz
Durchfiihrung: KSV Grinstadt e.V.
Wettkampfstatte: Neugasse 17a in 67269 Grunstadt

Wettbewerb / Startrecht / Wertung:

Siidwestdeutsche Meisterschaften: Wettkampfmodus Olympischer Zweikampf (Reifden,
StoRRen) nach den Regeln der Sportordnung des BVDG und den Beschlissen der DGJ. Die
Platzierungen erfolgen in den gultigen Gewichtsklassen des BVDG und der DGJ; bei der A-
B-Jugend wird jedoch nicht in den einzelnen Jahrgangen der Jugend unterteilt (1. Jahr und
2. Jahr) sondern nur nach B-Jugend (AK 15 und AK 16) und A-Jugend (AK 17 und AK 18)
getrennt.

Bei den Masters erfolgt eine zusatzliche Einteilung in die glltigen Altersklassen des BVDG.
Die Sieger/innen der jeweiligen Gewichtsklassen, sind automatisch fir die deutschen
Meisterschaften der Junioren/innen und Senioren/innen qualifiziert.

Im Rahmen der Sudwestdeutschen Meisterschaften findet Freitags ein Landerkampf
zwischen den drei Delegationen aus Irland, England und Rheinland Pfalz statt. Jede
Mannschaft besteht aus 6 Heber/innen und es wird nach der giltigen Relativtabelle des
BVDG gehoben. Die Delegation aus Rheinland Pfalz wird durch den Landestrainer nominiert,
das Ergebnis der nominierten Heber/innen flieBt automatisch in die Wertung der
Siudwestdeutschen Meisterschaft mit ein.

Siidwestdeutsche Mannschafts-Meisterschaft: Die Mannschaftswertung der
Sudwestdeutschen-Mannschaftsmeisterschaft der A-B-Jugend erfolgt nach der giltigen
Relativtabelle des BVDG. Die Mannschaft muss bis zum Abschluss des Wiegevorgangs der
Jugendgruppe namentlich benannt werden. Diese Benennung ist bindend. Eine Mannschaft
wird auch noch mit drei Athleten gewertet. Die Heber starten ganz normal im Rahmen der
Meisterschaft; die Summe der Relativleistungen ergibt das Mannschaftsergebnis.

Vereinswertung: Es wird eine Vereinswertung durchgefiihrt; hierbei werden die
Platzierungen der einzelnen Teilnehmer jedes Vereins in Punkte umgerechnet. Die Summe
der Punkte aller Heber eines Vereins ergibt das Vereinsergebnis, welches zur Platzierung
herangezogen wird.

1.Platz = 16 Punkte 4 Platz = 12 Punkte 7.Platz = 9 Punkte 10.Platz = 6 Punkte

2.Platz = 14 Punkte 5.Platz = 11 Punkte 8.Platz = 8 Punkte USw.

3.Platz = 13 Punkte 6.Platz = 10 Punkte 9.Platz = 7 Punkte




Startrecht:

Startberechtigt sind alle Heberinnen und Heber, die ihr Einzelstartrecht bei einem Verein in
den Landesverbanden Rheinland-Pfalz und Saarland haben sowie im Besitz eines glltigen
BVDG-Startbuches sind. Fir auslandische Sportlerinnen und Sportler gelten die Regelungen
der Sportordnung des BVDG entsprechend. Jugendlichen der Altersklassen AK 15-18 ist der
Start nur mit arztlichem Attest gestattet. x

B-Jugend Jahrgang 2001/2000 Masters AKI Jahrgang 1981-1977
A-Jugend Jahrgang 1999/1998 AK I Jahrgang 1976-1972
Junioren Jahrgang 1997/1996 AK 1l Jahrgang 1971-1967
Senioren  Jahrgang 1995/1982 AK IV Jahrgang 1966-1962
AKV Jahrgang 1961-1957
AK VI Jahrgang 1956-1952

AK VII Jahrgang 1951-1947
AK VIII Jahrgang 1946-1942
AK IX Jahrgang 1941-1937

AK X Jahrgang 1936 und alter
Weiblich  AKI Jahrgang 1981-1977

AK I Jahrgang 1976-1972

AK 1l Jahrgang 1971-1967

AK IV Jahrgang 1966 und alter

Es ist kein Doppelstart moglich!!! Jugendliche missen in ihrer Jugend-/Altersklasse
starten! Junioren und Masters diirfen auch bei den Senioren starten, werden dann
jedoch nicht mehr bei den Junioren / Masters gewertet!

Wettkampfleitung:
Sportwart des GVRLP Mathias Eichner und Jugendwart des GVRLP John Attilo

Kampfgericht:
Die Kampfrichtereinteilung wird vom Kampfrichterobmann des GVRLP, Herrn Rudi Einholz,

festgelegt. Jeder teilnehmende Landesverband muss einen Kampfrichter stellen und tragt die
Kosten dafur. Werden weitere Kampfrichter benétigt, so sind diese vom ausrichtenden
Landesverband zu stellen, die Kosten dafiir anfallenden Kosten tragt der durchfiihrende
Verein.

Startgebiihr:

Die Startgebuhr betragt 10,- € flr Sportler der A-B-Jugend sowie 15,- € fir Teilnehmer der
Junioren, Senioren und Masters. Die Startgebihr fir die Sidwestdeutschen-
Mannschaftsmeisterschaften der A-B-Jugend betragt 15,- € pro Verein. Das Startgeld ist von
den Vereinen geschlossen bei Erhalt der Startkarten zu entrichten. Die Vereine haften flr
ihre gemeldeten Athleten auch dann, wenn diese nicht starten. Vereine die eine Mannschaft
in der Runde am Start haben, missen pro gemeldeter Mannschaft je 3 Sportler melden,
wenn weniger Sportler dieses Vereins an der Meisterschaft teilnehmen, so sind dennoch die
Startgebihren zu zahlen.

Meldungen:
Die Vereine melden ihre Teilnehmer/Teilnehmerinnen sowie die Anzahl der Mannschaften

schriftlich an:

Axel Wenz, Mittelheide 6, 67310 Hettenleidelheim
Tel. 06351/127464
Fax: 06359/87716

E-Mail: ksv.gruenstadt@web.de


mailto:ksv.gruenstadt@web.de

Sowie in Durchschrift an den Sportwart des GVRLP:
Mathias Eichner, Kirchgasse 174c, 67454 Halloch
Tel.: 017661657751

E-Mail: weightlifter@web.de

Die Meldung muss enthalten: Verein, Name, Vorname, Jahrgang, Gewichtsklasse,

Jugend, bei Junioren und Masters bitte Angabe, wo gestartet werden mochte, sowie
Anzahl der Jugendmannschaften.

Unvollstandige, unleserliche oder fehlerhafte Meldungen werden wie Nachmeldungen
behandelt.

Meldeschluss:
Samstag, den 20.08.2016 (Poststempel / Faxdatum / E-Mail)

Nachmeldungen werden unter Berechnung der doppelten Startgebilhr akzeptiert.

Auszeichnungen:

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, die ersten Drei jeder Gewichtsklasse erhalten eine
Medaille. Die drei Erstplatzierten Mannschaften der Vereinswertung sowie der
Sudwestdeutschen Mannschaftsmeisterschaft erhalten einen Pokal sowie eine Urkunde. Der
Veranstalter ist um weitere Ehrenpreise bemuiht.

Siegerehrung:
Die Siegerehrung der einzelnen Klassen findet zwischen dem Reilden und StolRen der
nachsten Gruppe statt.

Vorlaufiger Zeitplan:

Wettkampf- Gruppe Abwiegen
beginn

10:00 Uhr 1 - Damen 8:00 Uhr
12:00 Uhr 2 - A+B-Jugend 10:00 Uhr
14:30 Uhr 3 - Junioren 12:30 Uhr
16:00 Uhr 4 - Senioren 14:00 Uhr
18:00 Uhr 5 - Masters 16:00 Uhr

Nach Bedarf kdnnen die Veranstaltungsgruppen 3 und 4 zusammengelegt werden; dies wird
nach Eingang der Meldungen entschieden.
Ein detaillierter Zeitplan geht jedem verein nach Meldeschluss schnellstmdglich zu.

Wir wiinschen allen Athletinnen und Athleten, Betreuern und Mitreisenden eine gute Anreise,
einen schonen Aufenthalt und viel Erfolg.

Patrick Fassott (Prasident GVRLP)

Mathias Eichner (Sportwart GVRLP)

John Attilo (Jugendwart GVRLP)

Axel Wenz (Abteilungsleiter KSV Grinstadt)
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